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1.RELACION SESIONES

NOMBRE

SANDRA PATRICIA MORA CORRALES

COORDINADOR

JHON FREDY PORTOCARRERO MARCIALES

FECHA REVISION

2026-05-22 12:49:13

Mes

Mayo

IED

SEDE

GRUPO

SESIONES PLANEADAS (HORARIO)

ISESIONES EJECUTADAS

SESIONES NO
EJECUTADAS

TOTAL PROGRAMADAS

TOTAL EJECUTADAS

COLEGIO ANTONIO GARCIA (IE

ANTONIO GARCIA,

Lunes,08:45:00,10:45:00
4-11-25

Miercoles,08:45:00,10:45:00

6-13-20-27

4-6-11-13-20

ANTONIO GARCIA,

Lunes,12:00:00,14:00:00
4-11-25

Miercoles,12:00:00,14:00:00

6-13-20-27

4-6-11-13-20

ANTONIO GARCIA,

Martes,08:45:00,10:45:00
5-12-19-26
Jueves,08:45:00,10:45:00
7-14-21-28

5-7-12-14-19-21

ANTONIO GARCIA,

Martes,12:00:00,14:00:00
5-12-19-26
Jueves,12:00:00,14:00:00
7-14-21-28

5-7-12-14-19-21

30

22

FECHA - HORARIO

2026-05-06 (11:00:00 - 12:00:00)

TEMA

Valoraciones Motoras, Formativas e Intercolegiados

FECHA - HORARIO

2026-05-13 (11:00:00 - 12:00:00)

TEMA

Formato seguimiento centros de interes, valoraciones formativas
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Si no maneja consecutivo
CX!E#XANO. COMITE/REUNION: Reunién Operativa Semanal D1D3 MM5 ZAO'ZAG
LUGAR: PARQUE METROPLITANO EL TUNAL HORA DE INICIO: 11:00 HORA FIN:  12:00M
ASISTENTES
NOMBRE CARGO DEPENDENCIA
JHON FREDY PORTOCARRERO GESTOR IED DEPORTES JEC-IDRD
WILSON ALEXANDER FRADE SUAREZ FORMADOR DEPORTES JEC-IDRD

ORDEN DEL DIA

1. Formato seguimiento centros de interes 4.Reunion con IED Antonio Garcia
2.componente psicosocial 5.informe junio
3.valoraciones formativas 6.festival de futbol

TEMAS TRATADOS

1. Formato seguimiento centros de interes

formato seguimiento a centros de interés pedagdgico mes a mes Con actualizaciones, plazo maximo de cargar

el 20 de cada mes, cargarlo en el drive, hacerlo de manera correcta, con calidad.

2.componente psicosocial

componente psicosocial, subir también formato en la fecha estipulada, con calidad del dato, recordar hacerlo

de manera conciente hasta el 23 de cada mes plazo maximo.

3.valoraciones formativas

valoraciones formativas, con valoraciones fisicas. Revisar si hay errores, verificar cada PDF. Plazo maximo de

valoracion, descargar pdf y subir al drive el 14 de mayo. Para novedades dia viernes. Validar informacion diaria

en el grupo de WhatsApp de cédmo van con la meta, no olvidar justificar esta tarea realizada en los informes

contractuales.

4.Reunion con IED Antonio Garcia

reunion con el rector y docentes acompafiantes, el servidor de la secretaria generé mas conciencia en el

acompafamiento a estudiantes y recomendaciones para nosotros seguir con la misma responsabilidad de

llegada temprano y calidad en sesiénes de clase. (Recordar lo de las chaquetas de los estudiantes

cada uno debe tenerla en su cintura en el caso de que tenga mucho calor).

5.informe junio

GESTION DOCUMENTAL - V.2



TEMAS TRATADOS

para el informe de este periodo en junio se debe enviar antes de la fecha normal al gestor Jhon Portocarrero

fecha tentativa a mas tardar el 20 de junio para que el gestor tenga tiempo de revisar y aprobar.

6.festival de futbol

Festival de fatbol, nosotros no aplicamos por ciclo formativo ya que es ciclo 3 y atendemos a ciclo 1y 2.

7. formato de accidentalidad

Formato de accidentalidad, realizar en el nuevo formato con la informacion soplicitada pero tener presente que

lo mas relevante es la firma del primer respondiente.

8.meta de pacto de formacion.

Desde el colegio quieren aumentar los centros de interés a 13 incluyendo softbol, ajedrez y tenis de mesa.

Esto depende de la cobertura y avales pedagdgicos. Depende completamente de secretaria de educacion.

Tener claridad de que se debe intentar llegar a la meta de estudiantes por centro de interes, recordar que cada

uno debe enamorar a traves de su clase a los nifios. Ser muy proactivos con lo planeado incluyendo los

componentes (psicosocial, motriz y pedagogico)
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COMPROMISOS

TEMA RESPONSABLE FECHA LIMITE

PARA SU REALIZACION
valoraciones formativas todos los formadores 14/05/2026
formato seguimiento a centros de interes todos los formadores 20/05/2026
formato psicosocial de mayo todos los formadores 23/05/2026
formato de accidentalidad (nuevo) todos los formadores desde hoy

EVALUACION Y CIERRE DE LA REUNION
¢Se logré el objetivo? SI NO |:|

Observaciones

Siendolas __12:00 m
asistentes

se da por terminado el comité/reunion, en constancia firman: se anexa listado de

PRESIDENTE / DELEGADO / JEFE DEPENDENCIA /
QUIEN CONVOCA

SECRETARIO (S) Si en lareunién no se maneja esta delegacién coloque N.A.

FIRMA FIRMA wilson frade
NOMBRE NOMBRE Wilson Alexander Frade Suarez
CARGO CARGO formador

NOMBRE COMPLETO DE QUIEN ELABORA EL ACTA: |

Wilson Alexander Frade Suarez

GESTION DOCUMENTAL -

V.2
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FORMATO SEGUIMIENTO CENTROS DE INTERES
JORNADA ESCOLAR COMPLEMENTARIA 2026

CENTRO DE INTERES BALONCESTO FECHA MAYO 19 DE 2026

NOMBRE FORMADOR JUNIOR SANDRA MORA

NOMBRE FORMADOR MASTER

Fortalecer y profundizar aspectos de orden psicosocial y pedagdgico en el marco de la jornada Unica, completa y extendida de

OBIETIVO DEL PROYECTO JORNADA cada institucion educativa distrital (IED), por medio de la préctica deportiva escolar; El cual se plantea en el Modelo

ESCOLAR COMPLEMENTARIA pedagadgico, el contenido del Plan Pedagdgico, con el micro disefio por centro de interés y las 38 mallas curriculares.

Fortalecer el desarrollo de las dimensiones del desarrollo motriz, psicosocial, lidico y cognitivo a través de una formacién

MODELO PEDAGOGICO ) )
integral mediada por el deporte escolar.

Realizar procesos que aporten a la formacion integral a través de la practica deportiva para nifios, nifias, adolescentes y jovenes

PLAN PEDAGOGICO que involucren aspectos de orden psicosocial y ciudadano que acompafien la formacién integral, articulados con el PEI de cada
IED.
DIMENSIONES DESCRIPCION DEL PROCESO

Fortalecer en los escolares la capacidad de comprender, analizar, relacionarse, entender la realidad y transformarla;
PROPOSITO DIMENSION COGNITIVA |permitiendo la construccién de conocimiento basado en sus experiencias de vida y cémo ésta experiencia de la practica
deportiva escolar puede cambiar la visidén que tiene del mundo.

Durante el mes en las sesiones de clase se fortalecié la atencidn, la comprensidon y el seguimiento de instrucciones mediante
COGNITIVA actividades de orientadas al reconocimiento de reglas basicas, ubicacién espacial y toma de decisiones en situaciones de juego
para estudiantes de ciclos 1y 2.

Satisfacer sus necesidades e intereses promoviendo la cultura de la practica deportiva y utilizacidn del tiempo libre. Propiciando

PROPGSITO DIMENSION MOTRIZ el desarrollo fisico y habitos de vida saludable que necesitan los escolares para enfrentar la vida.

MOTRIZ En el desarrollo de la jornada se trabajaron habilidades motrices bésicas y especificas como desplazamientos, bote, pases y
coordinacién 6culo-manual, favoreciendo el equilibrio, la agilidad y el control corporal de los estudiantes.

La posibilidad y la capacidad de goce y disfrute que se expresa en la insercidn en un centro de interés que lo conecta con los

PROPOSITO DIMENSION LUDICA otros y con el entorno, favoreciendo la construccion de su proyecto de vida desde el disfrute.

Se promovid la participacion activa y el disfrute de las actividades a través de juegos predeportivos y dindmicas recreativas de

LUDICA - ) : ” S A
mini baloncesto, generando espacios de integracién, motivacion y aprendizaje significativo.

Tiene como objetivo promover el desarrollo integral de los NNAJ a través de un enfoque psicosocial centrado en la ciudadania 'y
la convivencia, el conocimiento y ejercicio de derechos, asi como el fomento del bienestar emocional y social. Se orienta hacia la
formacion de ciudadanos conscientes, comprometidos con el respeto a los derechos humanos y la convivencia, capaces de
PROPOSITO DIMENSION PSICOSOCIAL IR 9 : L - - ) N
contribuir activamente a la construccion de una sociedad mds justa, equitativa y pacifica. Por medio de la transversalizacion de
contenidos conceptuales, que se desarrollan a través de médulos tematicos de manera anual. Este médulo se estructura por

medio de capitulos que abarcan las teméticas contempladas.

Durante las actividades se fortalecieron valores como el respeto, la cooperacion y el trabajo en equipo, favoreciendo la

PSICOSOCIAL X - S h X - .
convivencia, la comunicacion asertiva y la confianza entre los estudiantes de ciclos 1y 2.

ASPECTOS SIGNIFICATIVOS

Se evidenci6 una buena disposicidn y participacion de los estudiantes durante las actividades de exploracion en mini baloncesto. Los nifios demostraron interés por los
juegos predeportivos, fortaleciendo la integracidn, la socializacion y el reconocimiento basico del baldn y los desplazamientos. Asimismo, participaron activamente en
dindmicas orientadas al trabajo en equipo y seguimiento de instrucciones.

ASPECTOS POR MEJORAR Y ESTRATEGIAS DE SOLUCION

Algunos estudiantes presentan dificultad en la coordinacion motriz, la atencidn y el control del balén debido a que se encuentran en etapa de exploracion. Asimismo, se
evidencian dificultades relacionadas con el estado de la cancha y el uso de materiales no adecuados para nifios entre los 6 y 8 afios, especialmente balones de tamafio y
peso poco apropiados para su proceso formativo.

Como estrategia de solucion, se continuara implementando actividades ludicas, circuitos motrices y juegos de iniciacion deportiva adaptados a la edad de los
estudiantes, fortaleciendo progresivamente sus habilidades basicas, la concentracidn y la confianza. De igual manera, se debera optimizar el uso de los espacios
deportivos y gestionar materiales mas adecuados para favorecer un aprendizaje seguro, dinamico y acorde al proceso de mini baloncesto.

NOTA: Tener en cuenta la malla curricular para poder evidenciar los avance si estan acorde.

INSTRUCCIONES DE DILIGENCIAMIENTO: TENER EN CUENTA MALLA CURRICULAR, PLAN PEDAGOGICO, CICLO Y PERIODO DE FORMACION
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FORMATO DE EVIDENCIAS PSICOSOCIALES
REPORTE MENSUAL

1. Informacion general
Mes reportado: Mayo 2026

Fecha de diligenciamiento: 19/05/2026

Nombre del formador(a): Sandra Mora

2. Informacion del lugar de intervencion
Institucion educativa (Colegio): Antonio Garcia

Zona: Urbana
Localidad: Ciudad Bolivar
Direccién del colegio: Bogota D.C.

Centro de Interés: Baloncesto

3. Informacion de la actividad psicosocial

Tema trabajado: La motivacién y la confianza en si mismos durante las actividades de mini
baloncesto, promoviendo la participacion activa, el disfrute del juego y la expresién positiva
de emociones en nifios en etapa de exploracion.

Objetivo de la actividad: Fortalecer la motivacion, la seguridad y el interés de los nifios por
participar en las actividades de baloncesto, mediante juegos lddicos y dindmicas grupales
que favorezcan la confianza, el compaferismo y la alegria durante el proceso de
aprendizaje.

Poblacién participante: Nifios y nifias del Colegio Antonio Garcia
Ciclos: 1y 2
Numero aproximado de participantes: 30 estudiantes

4. Metodologia desarrollada

La actividad se desarrollé6 mediante juegos ludicos, dindmicas de integracion y ejercicios
basicos de mini baloncesto adaptados a la etapa de exploracién de los nifios. Se realizaron
actividades de participacion grupal donde cada estudiante tuvo la oportunidad de botar,
lanzar y desplazarse con el balén sin presiéon competitiva, fortaleciendo la confianza y la
motivacion.



Durante la sesién se promovieron mensajes positivos, el reconocimiento del esfuerzo y el
trabajo en equipo, incentivando a los nifios a expresarse y disfrutar de las actividades.
Ademas, se implementaron retos sencillos y recreativos para mantener la atencion y el
interés, teniendo en cuenta las condiciones del espacio y la cancha, la cual presenta algunas
dificultades en su estado fisico.

5. Descripcion de la jornada / Desarrollo de la Metodologia

Du La jornada inicié con una dindmica de bienvenida y motivacidn, donde los nifios
participaron en juegos de integracidn para generar confianza y disposicion hacia la
actividad. Posteriormente, se realizaron ejercicios basicos de desplazamiento, bote y
manejo del balén a través de circuitos recreativos adaptados a la etapa de exploracion en la
que se encuentran los participantes.

Durante el desarrollo de la sesién se promovié constantemente la motivaciéon mediante
palabras de apoyo, reconocimiento del esfuerzo y actividades grupales que permitieron
fortalecer la participacion, la alegria y el trabajo en equipo. Los nifios participaron en
pequeiios retos ludicos donde podian experimentar el juego sin temor a equivocarse,
favoreciendo la seguridad y la expresién emocional positiva.

Finalmente, se realizé una actividad de cierre basada en la socializacién de experiencias y
emociones, permitiendo que los estudiantes expresaran como se sintieron durante la
practica. Se evidencid buena disposicién y entusiasmo por parte de los participantes, pese a
las dificultades presentadas por el estado de la cancha, lo que requiere continuar
implementando estrategias lddicas y de adaptacion del espacio para garantizar el adecuado
desarrollo de las actividades.

6. Evidencias fotograficas
Fotografia 1:

Fotografia 2:



Observaciones: Los estudiantes participaron activamente y demostraron motivacion
durante toda la jornada.



7. Resultados y observaciones psicosociales

Durante la actividad se evidenci6 una participacion activa y mayor disposicion de los nifios
frente a las actividades propuestas. Los estudiantes mostraron entusiasmo, interés y
motivacién al momento de realizar los juegos y ejercicios de mini baloncesto, fortaleciendo
progresivamente la confianza en si mismos y la interaccién con sus compafieros.

Se observaron avances en la expresion emocional positiva, el trabajo en equipo y el respeto
por las indicaciones durante la sesién. Algunos nifios atin presentan dificultades en la
atencidn, coordinacion y seguridad al ejecutar ciertas actividades, debido a que se
encuentran en etapa de exploracion y adaptacion al deporte.

A pesar de las limitaciones ocasionadas por el estado de la cancha, se logré6 mantener un
ambiente participativo y recreativo mediante estrategias lidicas y ejercicios adaptados al
espacio disponible. Se recomienda continuar fortaleciendo la motivacion y la confianza de
los estudiantes a través de actividades dindmicas que favorezcan el aprendizaje progresivo
y el disfrute del baloncesto.

8. Recomendaciones / acciones a fortalecer

Continuar implementando actividades lddicas y recreativas que fortalezcan la motivacion, la
confianza y la participacion activa de los nifios durante las sesiones de mini baloncesto. Se
recomienda reforzar progresivamente ejercicios de coordinacién motriz, atencién y control
del balén mediante circuitos y juegos adaptados a la etapa de exploracién.

Asimismo, es importante seguir promoviendo el trabajo en equipo, la expresiéon positiva de
emociones y el reconocimiento del esfuerzo individual de cada estudiante, generando
espacios seguros donde los ninos participen sin temor a equivocarse.

Se sugiere adaptar constantemente las actividades de acuerdo con las condiciones del
espacio deportivo, debido al estado actual de la cancha, buscando garantizar la seguridad y
el adecuado desarrollo de las practicas.

9. Firma
Nombre del formador(a): Sandra Mora

Fecha: 19/05/2026
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